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血
圧
の
薬
を
飲
み
始
め
る
と
や
め
ら
れ

な
く
な
る
か
ら
飲
み
た
く
な
い
、
と
い
う

方
が
時
々
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
ど
う
や

ら
習
慣
性
が
あ
る
と
勘
違
い
さ
れ
て
い
る

よ
う
で
す
ね
。

　

今
回
は
、
こ
の
誤
解
を
解
い
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

■
習
慣
性
っ
て
？

　
「
習
慣
性
の
あ
る
薬
」と
は
、
服
用
し
始

め
る
と
薬
に
依
存
し
て
し
ま
い
、
薬
が
な

い
と
心
理
的
、
ま
た
は
身
体
的
に
変
調
を

き
た
す
薬
の
こ
と
で
す
。

　

習
慣
性
の
あ
る
薬
と
い
え
ば
睡
眠
薬
の

イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
睡
眠
薬

も
、
現
在
で
は
習
慣
性
が
あ
る
と
は
い
え

な
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
か
つ
て
使
用

さ
れ
て
い
た
バ
ル
ビ
ツ
ー
ル
酸
系
の
睡
眠

薬
に
は
、「
依
存
性
が
強
く
て
な
か
な
か

や
め
ら
れ
な
く
な
る
」と
い
っ
た
問
題
点

が
あ
り
ま
し
た
が
、現
在
、主
と
し
て
使
用

さ
れ
て
い
る
ベ
ン
ゾ
ジ
ア
ゼ
ピ
ン
系
の
睡

眠
薬
は
、長
期
間
飲
み
続
け
て
も
、飲
ま
ず

に
い
ら
れ
な
く
な
る
よ
う
な
習
慣
性
は
な

く
、
医
師
の
指
導
の
下
で
あ
れ
ば
安
全
に

使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
血
圧
の
薬
は
習
慣
性
が
あ
る
？

　

高
血
圧
の
薬
に
習
慣
性
が
あ
る
と
勘
違

い
さ
れ
る
の
は
、
一
度
飲
み
始
め
る
と
中

止
で
き
な
い
と
思
わ
れ
て
い
る
か
ら
の
よ

う
で
す
。
し
か
し
、
問
題
が
あ
る
の
は
血

圧
の
薬
で
は
な
く
、
薬
を
飲
み
続
け
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
自
分
の
体
に
あ
り
ま
す
。

　

高
血
圧
の
薬
は
、
血
管
に
負
担
を
か
け

続
け
、
脳
卒
中
・
心
不
全
な
ど
の
原
因
に

な
る
た
め
、
血
圧
を
下
げ
る
必
要
が
あ
る

と
ド
ク
タ
ー
が
判
断
し
て
飲
み
始
め
ま
す
。

高
血
圧
は
長
年
続
く
病
気
で
す
が
、
薬
は

飲
ん
で
い
る
間
し
か
効
果
が
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
の
た
め
、
薬
で
血
圧
が
下
が
っ
て
も
、
中

断
す
る
と「
元
に
戻
っ
て
し
ま
う
」こ
と
か

ら
、飲
み
続
け
た
方
が
良
い
の
で
す
。

■
中
止
で
き
る
こ
と
も
あ
る
？

　

血
圧
の
薬
を
開
始
す
る
と
き
は
、
必
要

か
ど
う
か
を
十
分
検
討
し
た
上
で
開
始
す

る
の
で
、
す
ぐ
に
中
止
に
な
る
こ
と
は
ほ

と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
長
期
間

観
察
す
る
と
、
血
圧
の
薬
が
減
量
で
き
た

り
、
時
に
は
中
止
で
き
る
こ
と
が
知
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
生
活
習
慣
の
改
善

が
大
切
で
す
。
血
圧
の
薬
を
飲
ん
で
い

る
か
ら
と
い
っ
て
、
合
併
症
の
起
こ
る

危
険
性
が
低
下
し
た
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
塩
分
を
控
え
た
り
、
適
度
の
運

動
、
減
量
、
禁
煙
な
ど
、
生
活
習
慣
の
改

善
を
生
涯
に
わ
た
っ
て
行
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

■
他
の
薬
に
つ
い
て

　

薬
は
そ
れ
ぞ
れ
意
味
が
あ
っ
て
処
方
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
長
く
服
用
を
続
け
て
い

て
気
に
な
る
場
合
は
、
納
得
し
て
治
療
を

続
け
る
た
め
に
も
、
か
か
り
つ
け
の
医
師

や
薬
剤
師
に
相
談
し
て
、
薬
を
続
け
る
意

味
を
聞
い
た
り
、
や
め
る
こ
と
が
で
き
な

い
か
に
つ
い
て
相
談
し
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
。

薬
は
飲
み
続
け
て

い
い
の
？

2007 年 6 月 8 日 19 時 30 分  初校くすりと健康


