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こ
れ
か
ら
は
、
新
年
会
が
続
く
シ
ー
ズ

ン
で
す
。
皆
さ
ん
、
飲
み
過
ぎ
や
食
べ
過

ぎ
で
、
胃
腸
に
負
担
を
か
け
て
い
ま
せ
ん

か
？ 

飲
み
過
ぎ
た
り
食
べ
過
ぎ
た
り
す

る
と
、
胃
が
重
く
感
じ
た
り
、
下
痢
を
し

た
り
し
ま
す
。
こ
れ
は
、
消
化
不
良
や
栄

養
バ
ラ
ン
ス
の
偏
り
な
ど
が
主
な
原
因
で

す
。
暴
飲
暴
食
を
避
け
、
消
化
や
バ
ラ
ン

ス
の
取
れ
た
食
事
が
大
切
な
こ
と
は
分

か
っ
て
い
ま
す
が
、
特
に
こ
の
時
期
は
、

な
か
な
か
実
行
で
き
な
い
も
の
で
す
よ

ね
。

　

こ
の
よ
う
な
状
態
の
改
善
を
薬
に
頼
る

場
合
、
ど
の
よ
う
な
タ
イ
プ
の
も
の
を
服

用
す
る
の
が
よ
い
か
、
ま
と
め
て
み
ま

し
ょ
う
。

■ 

胃
の
痛
み
…
胃
炎

　

胃
液
は
強
力
な
消
化
力
を
も
っ
て
い
ま

す
。
胃
液
の
主
成
分
は
、
塩
酸
と
ペ
プ
シ

ン
で
、
こ
の
ペ
プ
シ
ン
に
は
た
ん
ぱ
く
質

を
分
解
す
る
消
化
酵
素
が
あ
り
ま
す
。
胃

液
は
強
い
酸
性
で
、
食
べ
物
を
消
化
す
る

た
め
の
重
要
な
働
き
を
し
ま
す
が
、
こ
れ

は
食
べ
物
だ
け
で
な
く
、
時
に
は
胃
や

十
二
指
腸
の
壁
（
粘
膜
）
ま
で
溶
か
し
て

し
ま
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
が
、
胃
や
十
二

指
腸
な
ど
、
消
化
性
潰
瘍
の
原
因
と
な
り

ま
す
。

　

ア
ル
コ
ー
ル
は
、
胃
酸
の
分
泌
を
促
す

上
に
胃
腸
の
粘
膜
を
荒
ら
す
の
で
、
胃
炎

を
起
こ
し
や
す
く
し
ま
す
。
そ
の
た
め
胃

炎
に
は
、「
胃
の
粘
膜
を
保
護
す
る
薬
」「
胃

酸
を
中
和
す
る
薬
」「
胃
酸
を
出
な
い
よ

う
に
す
る
薬
」
の
３
種
類
が
有
効
で
す
。

■ 
胃
が
重
た
い
…
消
化
不
良

　

胆
の
う
か
ら
出
る
胆
汁
は
、
脂
肪
の
吸

収
を
助
け
ま
す
。
ま
た
、
す
い
臓
か
ら
出

る
す
い
液
は
、多
く
の
消
化
酵
素
を
含
み
、

炭
水
化
物
、
た
ん
ぱ
く
質
、
脂
肪
の
分
解

を
助
け
ま
す
。
暴
飲
暴
食
に
よ
り
多
く
の

食
物
が
一
度
に
胃
腸
に
入
る
と
、
消
化
が

追
い
つ
か
な
く
な
る
た
め
、
消
化
不
良
に

は
「
消
化
酵
素
を
補
う
薬
」
が
有
効
で
す
。

■ 

腹
痛
、
下
痢
…
腸
炎

　

腸
炎
に
は
、
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
が
原
因

の
食
中
毒
に
よ
る
も
の
と
、
ア
ル
コ
ー
ル

や
唐
辛
子
な
ど
の
刺
激
物
に
よ
る
も
の
と

が
あ
り
ま
す
。

　

い
ず
れ
の
場
合
も
、
腸
粘
膜
の
炎
症
の

た
め
、
腸
の
運
動
が
活
発
に
な
り
、
下
痢

や
腹
痛
を
引
き
起
こ
す
の
で
、
腸
を
安
静

に
さ
せ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、

絶
食
時
に
も
水
分
補
給
だ
け
は
し
っ
か
り

と
行
い
ま
し
ょ
う
。
感
染
性
の
下
痢
の
と

き
は
、
薬
で
便
を
止
め
る
の
は
危
険
で
す

の
で
、
下
痢
止
め
を
飲
む
か
ど
う
か
は
医

師
や
薬
剤
師
に
よ
く
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

　

胃
腸
の
改
善
に
つ
い
て
一
般
的
な
例
を

書
き
ま
し
た
が
、
薬
局･

薬
店
で
薬
剤
師

に
相
談
し
、
症
状
に
あ
っ
た
薬
や
ド
リ
ン

ク
な
ど
を
選
ん
で
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。
い

つ
も
と
症
状
が
異
な
る
場
合
や
、
市
販
薬

を
２
～
３
日
服
用
し
て
も
効
果
が
な
い
場

合
は
、
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
す
る
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

飲
み
過
ぎ
食
べ
過
ぎ
と
胃
腸
薬


