
くすりと健康
湿
疹
や
虫
さ
さ
れ
等
の
皮
膚
の
炎
症
を

お
さ
え
る
薬
と
し
て
塗
り
薬
を
使
う
機
会

が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
そ
の
種
類
は
軟

膏
や
ク
リ
ー
ム
の
ほ
か
、
ゲ
ル
や
ロ
ー
シ
ョ

ン
、
ス
プ
レ
ー
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
今
回

は
、
そ
の
う
ち
の
軟
膏
と
ク
リ
ー
ム
の
違
い

に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

塗
り
薬
は
、
主
に
効
果
を
発
揮
す
る「
主

成
分
」、
主
成
分
を
皮
膚
に
と
ど
め
た
り
、

塗
り
や
す
く
す
る
た
め
の「
基
剤
」、
そ
の

2
つ
を
混
ざ
り
や
す
く
し
た
り
、
安
定
化

さ
せ
る
た
め
の「
添
加
物
」の
３
つ
か
ら
で

き
て
い
ま
す
。
軟
膏
と
ク
リ
ー
ム
の
違
い

は
、
こ
の
う
ち「
基
剤
」の
違
い
で
す
。
軟

膏
は
、
油
脂
成
分
で
で
き
て
お
り
水
を
含

ん
で
い
ま
せ
ん
。
一
方
、
ク
リ
ー
ム
は
水
と

油
が
き
れ
い
に
混
ざ
り
合
っ
た
状
態
の
成
分

で
で
き
て
い
ま
す
。
ク
リ
ー
ム
の
よ
う
に
水

と
油
が
き
れ
い
に
混
ざ
り
合
っ
た
状
態
を

「
乳
化
」し
た
状
態
と
い
い
、
乳
化
さ
せ
る

た
め
に
は
、
水
と
油
を
結
び
つ
け
る「
界
面

活
性
剤
」と
い
う
添
加
物
が
必
要
で
す
。
ま

た
、
ク
リ
ー
ム
に
は
界
面
活
性
剤
以
外
に

も
、
水
分
を
含
む
た
め
に
細
菌
が
繁
殖
し

や
す
く
、
そ
れ
を
防
ぐ
た
め
の「
保
存
剤
」

や「
ペ
ー
ハ
ー
調
整
剤
」な
ど
の
添
加
物
が

必
要
で
す
が
、
軟
膏
は
そ
れ
ら
を
あ
ま
り

必
要
と
せ
ず
、
ク
リ
ー
ム
よ
り
も
添
加
物

は
少
な
く
て
済
み
ま
す
。
軟
膏
と
ク
リ
ー

ム
の
違
い
は
、
水
を
含
ん
で
い
る
か
ど
う
か

と
添
加
物
が
多
い
か
少
な
い
か
の
違
い
に

な
り
ま
す
。

水
を
含
ん
で
い
な
い
軟
膏
は
、
水
を
は

じ
く
作
用
が
あ
る
た
め
、
水
や
汗
で
落
ち

に
く
く
保
湿
力
に
優
れ
て
お
り
、
ク
リ
ー

ム
よ
り
添
加
物
が
少
な
い
た
め
皮
膚
へ
の
刺

激
が
少
な
い
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

ク
リ
ー
ム
は
、
水
を
含
ん
で
い
る
た
め
、

皮
膚
に
な
じ
み
や
す
く
、
浸
透
し
や
す
い

と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
薄
く

塗
り
伸
ば
し
や
す
く
、
べ
た
つ
き
に
く
い
と

い
う
特
徴
も
持
っ
て
い
ま
す
。

軟
膏
と
ク
リ
ー
ム
は
そ
れ
ぞ
れ
の
持
つ
特

徴
を
踏
ま
え
て
使
い
分
け
る
よ
う
に
す
る

と
よ
い
で
し
ょ
う
。
軟
膏
は
、
基
本
的
に
ど

こ
に
で
も
使
用
で
き
ま
す
が
、
特
に
皮
膚
へ

の
刺
激
が
少
な
く
、
皮
膚
を
保
護
す
る
効

果
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
ひ
び
割
れ
や
浸
出

液
が
出
て
ジ
ク
ジ
ク
し
た
と
こ
ろ
、
か
さ

ぶ
た
に
な
っ
た
と
こ
ろ
な
ど
の
部
位
に
適
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
部
位
に
ク
リ
ー
ム
を

使
用
す
る
と
、
ク
リ
ー
ム
に
含
ま
れ
て
い

る
水
や
添
加
物
が
刺
激
に
な
り
、
し
み
た

り
痛
か
っ
た
り
し
ま
す
。
ク
リ
ー
ム
は
、
皮

膚
へ
の
浸
透
力
に
優
れ
て
お
り
、
硬
く
な
っ

た
角
質
層
へ
の
使
用
、
ベ
タ
つ
き
や
テ
カ
リ

が
少
な
い
の
で
顔
な
ど
目
立
つ
と
こ
ろ
へ
の

使
用
に
適
し
て
い
ま
す
。

薬
局
な
ど
で
塗
り
薬
を
購
入
す
る
際
は
、

こ
れ
ら
の
こ
と
を
踏
ま
え
て
購
入
し
て
く
だ

さ
い
。
た
だ
し
、
商
品
名
に「
○
○
軟
膏
」

と
書
か
れ
て
い
て
も
、
ク
リ
ー
ム
で
あ
る
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
注
意
が
必
要
で
す
。

も
し
、
よ
く
わ
か
ら
な
い
場
合
は
、
薬
剤

師
に
相
談
し
て
購
入
す
る
と
よ
い
で
し
ょ

う
。
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