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薬
の
効
果
や
効
き
方
が
、
食
べ
た
も
の

や
飲
ん
だ
も
の
に
よ
り
左
右
さ
れ
る
こ
と

が
あ
り
、
そ
の
影
響
の
仕
方
に
よ
り
、
い

く
つ
か
の
種
類
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

一
つ
目
は
、
薬
の
吸
収
に
影
響
が
あ
る
場

合
で
、
一
部
の
抗
生
物
質
と
牛
乳
、
鉄
剤

と
お
茶
な
ど
と
い
っ
た
組
み
合
わ
せ
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
例
で
は
、
抗
生
物
質
と
牛
乳

に
含
ま
れ
る
カ
ル
シ
ウ
ム
が
く
っ
つ
い
て
キ

レ
ー
ト
と
い
う
吸
収
さ
れ
に
く
い
形
に
変

化
し
て
し
ま
う
た
め
、
体
内
へ
の
吸
収
量
が

少
な
く
な
り
、
効
果
が
弱
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
こ
の
場
合
の
組
み
合

わ
せ
は
、
薬
と
食
品
を
同
時
に
取
ら
な
け

れ
ば
よ
い
の
で
、
数
時
間
間
隔
を
空
け
て

取
る
こ
と
で
、
飲
み
合
わ
せ
の
影
響
を
な

く
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

二
つ
目
は
、
薬
の
代
謝
に
影
響
が
あ
る

場
合
で
、
一
部
の
血
圧
降
下
剤
と
グ
レ
ー

プ
フ
ル
ー
ツ
ジ
ュ
ー
ス
な
ど
の
組
み
合
わ
せ

が
あ
り
ま
す
。
薬
は
、
体
内
に
吸
収
さ
れ

て
、
効
果
を
発
揮
し
、
肝
臓
で
代
謝
を
受

け
て
薬
と
し
て
の
効
果
を
失
い
、
体
外
へ
排

出
さ
れ
ま
す
。
こ
の
薬
の
代
謝
が
、
食
品

に
よ
り
影
響
を
受
け
る
と
、
薬
の
効
果
に

も
影
響
が
出
ま
す
。
食
品
に
よ
っ
て
薬
の
代

謝
が
邪
魔
を
さ
れ
て
時
間
が
か
か
る
と
、

薬
が
体
の
中
に
長
く
存
在
し
、
薬
が
効
き

す
ぎ
た
り
、
効
き
す
ぎ
に
よ
る
副
作
用
が

現
れ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
逆
に
、

食
品
に
よ
っ
て
薬
の
代
謝
が
促
進
し
て
し
ま

う
と
、
早
く
薬
が
代
謝
さ
れ
、
薬
の
効
果

が
早
く
な
く
な
り
ま
す
。
こ
の
場
合
の
組

み
合
わ
せ
で
は
、
服
用
す
る
時
間
を
数
時

間
程
度
空
け
て
も
、
食
品
に
よ
る
薬
の
代

謝
へ
の
影
響
は
あ
ま
り
変
わ
ら
な
い
こ
と
が

多
い
の
で
、
薬
を
服
用
し
て
い
る
間
は
、

該
当
す
る
食
品
を
な
る
べ
く
取
ら
な
い
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

三
つ
目
は
、
薬
の
作
用
と
食
品
の
作
用

が
重
な
る
、
ま
た
は
相
反
す
る
場
合
で
、

抗
血
栓
薬
の
ワ
ル
フ
ァ
リ
ン
と
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ

を
多
く
含
む
納
豆
や
モ
ロ
ヘ
イ
ヤ
な
ど
の
緑

黄
色
野
菜
の
組
み
合
わ
せ
な
ど
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
例
で
は
、
ワ
ル
フ
ァ
リ
ン
に
は
ビ

タ
ミ
ン
K
の
働
き
を
弱
め
る
こ
と
で
血
液
の

固
ま
り
す
ぎ
を
防
ぐ
効
果
が
あ
る
の
で
す

が
、
納
豆
な
ど
の
食
品
か
ら
ビ
タ
ミ
ン
K

が
補
給
さ
れ
て
ビ
タ
ミ
ン
K
の
量
が
増
え
る

こ
と
で
、
ワ
ル
フ
ァ
リ
ン
の
ビ
タ
ミ
ン
K
の

働
き
を
弱
め
る
作
用
が
追
い
付
か
ず
、
結

果
と
し
て
ワ
ル
フ
ァ
リ
ン
の
効
果
が
弱
ま
っ

た（
よ
う
に
見
え
る
）形
に
な
り
ま
す
。
最

近
は
、
ト
ク
ホ（
特
定
保
健
用
食
品
）な
ど

あ
る
程
度
の
薬
理
作
用
を
持
つ
と
考
え
ら

れ
る
食
品
も
販
売
さ
れ
て
お
り
、
薬
と
の

飲
み
合
わ
せ
に
注
意
が
必
要
で
す
。
こ
の

場
合
で
も
、
お
互
い
の
作
用
が
続
く
限
り

影
響
さ
れ
ま
す
の
で
、
薬
を
服
用
し
て
い

る
間
は
、
該
当
の
食
品
を
取
ら
な
い
方
が

良
い
で
し
ょ
う
。

紹
介
し
た
以
外
に
も
、
相
互
作
用
な
ど

の
影
響
を
受
け
る
食
品
と
薬
の
組
み
合
わ

せ
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
ご
自
身
の
薬

の
飲
み
合
わ
せ
に
つ
い
て
、
気
に
な
る
こ
と

が
あ
れ
ば
気
軽
に
薬
剤
師
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

（
北
区
　
薬
局
エ
ビ
ラ
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ァ
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シ
ー

松
本
博
志
）

食
品
と
薬

見返りを求めないおもてなし
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神
戸
ど
う
ぶ
つ
王
国
は
、ポ
ー
ト

ア
イ
ラ
ン
ド
に
あ
る
花
と
動
物
と
人

と
の
ふ
れ
あ
い
共
生
の
テ
ー
マ
パ
ー

ク
で
す
。以
前
の
神
戸
花
鳥
園
か
ら

引
き
継
い
だ
花
と
鳥
な
ど
を
残
し
つ

つ
、カ
ピ
バ
ラ
や
ア
ル
パ
カ
な
ど
の

哺
乳
動
物
が
仲
間
入
り
し
、よ
り
自

由
に
さ
ま
ざ
ま
な
動
物
た
ち
と
の
ふ

れ
あ
い
を
楽
し
め
る
施
設
と
し
て

2
0
1
4
年
に
誕
生
し
ま
し
た
。

昨
年
に
は
初
の
屋
外
施
設
の
オ
ー

プ
ン
を
は
じ
め
、新
た
な
景
観
造
形
に

よ
り
今
ま
で
殺
風
景
だ
っ
た
エ
リ
ア

が
、ま
る
で
動
物
が
生
息
す
る
場
所

に
入
り
込
ん
だ
よ
う
な
設
備
に
な
り

ま
し
た
。シ
ョ
ー
も
動
物
た
ち
の
能
力

を
フ
ル
に
生
か
し
、迫
力
の
あ
る
シ
ー

ン
を
ご
覧
い
た
だ
き
な
が
ら
も
、そ
の

動
物
た
ち
の
生
態
を
M
C
に
盛
り
込

み
、楽
し
み
な
が
ら
動
物
の
こ
と
が
学

べ
る
ス
タ
イ
ル
の
も
の
へ
と
変
化
し
ま

し
た
。小
さ
な
お
子
様
連
れ
の
ご
家
族

は
も
ち
ろ
ん
、今
ま
で
皆
無
だ
っ
た
若

い
カ
ッ
プ
ル
の
方
な
ど
、よ
り
多
く
の
、

幅
広
い
層
の
お
客
様
に
来
て
い
た
だ

け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

私
も
神
戸
花
鳥
園
の
時
か
ら
の
ス

タ
ッ
フ
の
ひ
と
り
で
す
が
、動
物
も
増

え
、施
設
的
に
も
少
し
ず
つ
充
実
し
つ

つ
あ
り
、ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
、見
返
り

の
な
い
お
も
て
な
し
の
精
神
で
お
客
様

を
お
迎
え
し
て
い
ま
す
。た
く
さ
ん
の

ス
タ
ッ
フ
た
ち
が
、動
物
や
花
を
育
て
、

シ
ョ
ー
を
や
り
、料
理
を
提
供
し
、施

設
を
管
理
す
る
な
ど
、そ
れ
ぞ
れ
の
部

署
で
情
熱
を
持
っ
て
働
い
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
を
通
じ
て
、お
客
様
が
自
然
に

笑
顔
に
な
り
、感
動
し
て
も
ら
え
る
よ

う
に
、普
段
か
ら
元
気
な
挨
拶
や
細

や
か
な
お
声
が
け
な
ど
、お
客
様
に
寄

り
添
っ
た
接
客
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

私
も
出
口
で
お
見
送
り
に
立
つ
こ

と
が
あ
り
ま
す
。以
前
、女
の
子
が
帰

り
際
に
泣
い
て
い
ま
し
た
。「
ど
う
し

た
の
？
」と
聞
く
と
、彼
女
は「
帰
り

た
く
な
い
、ず
っ
と
こ
こ
に
い
た
い
」

と
答
え
ま
し
た
。ま
た
来
る
こ
と
を
約

束
し
、最
後
は
笑
顔
で
手
を
振
っ
て
く

れ
ま
し
た
。こ
の
仕
事
を
し
て
い
て
本

当
に
良
か
っ
た
と
思
う
瞬
間
で
す
。

こ
こ
を
訪
れ
た
お
客
様
が
、ひ
と
つ

で
も
多
く
楽
し
い
思
い
出
を
持
ち
帰
っ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、そ
し
て
、こ

こ
神
戸
で
、神

戸
ど
う
ぶ
つ
王

国
が
こ
れ
か
ら

ず
っ
と
笑
顔
溢

れ
る
場
所
に
な

れ
る
よ
う
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。
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