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過
敏
性
腸
症
候
群

過
敏
性
腸
症
候
群
は
、
腸
に
原
因
と
な

る
炎
症
や
潰
瘍
な
ど
明
ら
か
な
異
常
が
な

い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
腹
痛
や
腹
部
の
不

快
感
を
伴
う
便
通
の
異
常
が
起
こ
る
病
気

で
、
下
痢
や
便
秘
、
下
痢
と
便
秘
を
交
互

に
繰
り
返
す
な
ど
の
症
状
が
現
れ
ま
す
。

症
状
は
目
が
覚
め
て
い
る
時
だ
け
に
起
こ

り
、
寝
て
い
る
間
に
は
症
状
は
あ
ま
り
起

こ
り
ま
せ
ん
。
原
因
は
、
自
律
神
経
が
乱

れ
る
こ
と
に
よ
っ
て
お
こ
る
大
腸
な
ど
の
消

化
管
運
動
の
異
常
、
刺
激
に
対
す
る
消
化

管
の
知
覚
過
敏
、
過
度
の
緊
張
な
ど
の
精

神
的
な
要
因
な
ど
に
よ
っ
て
お
こ
り
ま
す
。

過
敏
性
腸
症
候
群
は
、
ス
ト
レ
ス
や
生

活
環
境
の
乱
れ
に
よ
っ
て
起
こ
る
こ
と
が
多

い
と
考
え
ら
れ
て
お
り
、
そ
れ
ら
の
原
因
と

な
る
因
子
を
取
り
除
く
こ
と
が
治
療
の
第
一

歩
で
す
。
た
と
え
ば
、
ス
ト
レ
ス
の
原
因

を
で
き
る
だ
け
取
り
除
き
、
不
規
則
な
生

活
や
睡
眠
不
足
の
解
消
な
ど
生
活
環
境
を

改
善
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
暴
飲
暴
食
、

ア
ル
コ
ー
ル
の
大
量
摂
取
、
消
化
に
時
間

が
か
か
る
た
め
脂
質
の
多
い
食
事
や
香
辛

料
な
ど
も
控
え
た
ほ
う
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

食
事
や
ス
ト
レ
ス
、
生
活
環
境
の
乱
れ

を
改
善
し
て
も
症
状
が
十
分
に
改
善
し
な

い
場
合
、
薬
物
に
よ
る
治
療
を
お
こ
な
い

ま
す
。
過
敏
性
腸
症
候
群
の
治
療
薬
は
、

乳
酸
菌
製
剤
な
ど
の
整
腸
剤
、
下
痢
や
便

秘
の
症
状
を
改
善
す
る
薬
、
活
発
に
な
っ
た

腸
の
運
動
を
抑
え
た
り
、
刺
激
に
よ
る
消

化
管
の
過
敏
反
応
を
抑
え
た
り
す
る
薬
な

ど
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

腸
に
は
セ
ロ
ト
ニ
ン
と
い
う
神
経
伝
達
物

質
が
存
在
し
て
お
り
、
セ
ロ
ト
ニ
ン
が
腸
の

5‐H
T
³
受
容
体
に
作
用
し
て
腸
の
運
動

に
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
な
ど

に
よ
っ
て
セ
ロ
ト
ニ
ン
が
過
剰
に
放
出
さ
れ

る
と
、
腸
の
運
動
が
活
発
に
な
り
下
痢
な

ど
の
症
状
が
起
こ
り
ま
す
。
ラ
モ
セ
ト
ロ
ン

と
い
う
薬
は
、
セ
ロ
ト
ニ
ン
が
5‐H
T
³
受

容
体
に
作
用
す
る
の
を
防
ぎ
腸
の
活
動
を

抑
え
て
下
痢
な
ど
の
症
状
を
改
善
し
ま
す
。

ポ
リ
カ
ル
ボ
フ
ィ
ル
カ
ル
シ
ウ
ム
は
、
腸

で
水
分
を
吸
収
し
て
ゲ
ル
状
に
な
る
性
質

を
持
っ
て
い
ま
す
。
下
痢
の
よ
う
に
水
分
量

が
多
い
便
の
場
合
に
は
、
腸
内
の
余
分
な

水
分
を
取
り
込
ん
で
、
内
容
物
の
滞
留
時

間
を
増
や
し
て
排
便
回
数
を
減
ら
し
ま
す
。

逆
に
、
便
秘
の
場
合
に
は
、
ポ
リ
カ
ル
ボ

フ
ィ
ル
が
水
分
を
保
持
す
る
こ
と
で
腸
の
内

容
物
の
量
を
増
や
し
、
そ
れ
が
刺
激
と
な
っ

て
排
便
を
促
し
ま
す
。

抗
コ
リ
ン
薬
は
、
活
発
に
な
っ
た
腸
の
運

動
を
抑
え
て
腹
痛
を
和
ら
げ
た
り
、
下
痢

を
抑
え
た
り
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

消
化
管
運
動
機
能
改
善
薬
は
消
化
管
に

直
接
作
用
し
て
、
腸
の
活
動
が
活
発
な
時

は
抑
制
し
、
低
下
し
て
い
る
時
は
亢
進
さ

せ
て
腸
の
活
動
を
正
常
化
さ
せ
る
作
用
が

あ
り
ま
す
。

過
敏
性
腸
症
候
群
は
、
命
に
か
か
わ
る
病

気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
急
に
便
意
を
催
し

ト
イ
レ
を
探
し
て
回
ら
な
い
と
い
け
な
い
な

ど
、
日
常
生
活
に
支
障
を
き
た
す
場
合
も
あ

り
ま
す
。
気
に
な
る
方
は
一
度
医
療
機
関
を

受
診
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
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