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薬
だ
と
信
じ
込
む
こ
と
で
、
症
状
が
改
善

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
主
に
臨
床
検
査

デ
ー
タ
な
ど
の
客
観
評
価
で
は
な
く
、
痛

み
、
不
眠
と
い
っ
た
自
覚
症
状
に
効
果
を
示

す
こ
と
が
多
い
で
す
。
語
源
は
ラ
テ
ン
語
の

プ
ラ
ケ
ー
ボ
ー
（
訳
：
喜
ば
せ
る
）に
由

来
し
ま
す
。
薬
以
外
で
も
、
私
が
新
人
の

頃
、
疼
痛
時
に
肛
門
に
坐
薬
を
入
れ
た
よ

う
に
思
わ
せ
る「
指
サ
ポ
」が
あ
り
ま
し
た
。

危
う
く
私
も
実
験
台
に
な
る
と
こ
ろ
で
し

た
が
、
そ
ん
な
こ
と
さ
れ
た
ら
、
逆
に

苦
痛
が
苦
し
い
！！

現
在
の
臨
床
で
は
、
あ
ま
り
使
わ
れ
ず
、

臨
床
試
験
で
も
類
似
薬
と
の
非
劣
勢
試
験

な
ど
に
注
目
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ニ

セ
薬
に
よ
る
思
い
込
み
は
、
治
療
に
す
る
の

は
ダ
マ
シ
に
あ
た
る
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

●
医
薬
品
で
も
プ
ラ
セ
ボ
と
同
等
な
も
の
も
…

各
国
の
腰
痛
治
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
も
第

一
選
択
薬
で
あ
る
ア
セ
ト
ア
ミ
ノ
フ
ェ
ン
で

す
が
、
プ
ラ
セ
ボ
薬
と
比
較
し
て
同
等
で

あ
る
と
の
研
究
報
告
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

お
ん
な
じ
と
一
緒
！！

で
す
ね
。
急
性
腰
痛
に
対
す
る
検

証
を
目
的
と
し
た
、Efficacy of 

paracetam
ol for acute low

-back 

pain: a double-blind, random
ised 

controlled trial

「The Lancet

」7
月

24
日
付
に
て
、
豪
シ
ド
ニ
ー
大
学
の
博
士

ら
が
報
告
し
て
い
ま
す
。
何
年
も
使
わ
れ

た
医
薬
品
で
も
、
あ
る
日
突
然「
効
果
が
な

か
っ
た
」と
い
う
理
由
で
製
造
中
止
に
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

●
プ
ラ
セ
ボ
に
は
薬
が
あ
る
？

本
物
の
偽
物
と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
で

商
品
化
さ
れ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
医
薬
品

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
偽
薬
と
聞
く
と
マ
イ
ナ

ス
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
で
す
が
、「
眠
剤
中
毒
」

や「
鎮
痛
剤
漬
け
」に
な
り
つ
つ
あ
る
方
が
、

プ
ラ
セ
ボ
に
よ
り
薬
漬
け
に
な
ら
ず
、
安
全

に
、
症
状
が
改
善
す
る
な
ら
ば
、
そ
の
患

者
さ
ん
を
見
守
る
人
や
家
族
に
と
っ
て

感
謝
が
う
れ
し
い

薬
？
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
偽
薬
は
イ（
ヒ

ト
）の
為（
タ
メ
）の
薬（
ク
ス
リ
）と
書
き
ま

す
。
そ
し
て
プ
ラ
セ
ボ
の
由
来
は「
喜
ば
せ

る
」と
い
う
意
味
で
す
か
ら
…
。

（
野
瀬
病
院
薬
剤
科　

原　

克
樹
）

●
こ
ど
も
の
ク
ス
リ
は
お
ま
じ
な
い
？

先
日
、
わ
が
家
で「
ゴ
ウ
ッ
！！
」
と
い

う
派
手
な
音
が
家
中
に
響
き
、
娘
が
寄
っ

て
き
て
、「
タ
ン
ポ
リ
て
て
ゴ
ン
ち
た
わ
！！
」

（
訳
：
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
し
て
た
ら
バ
ラ
ン

ス
崩
し
て
壁
に
頭
ぶ
つ
け
た
わ
）と
訴
え
ま

す
。「
い
ち
ゃ
い
の
と
ん
け
し
て
！！
」（
訳
：

い
た
い
の
い
た
い
の
と
ん
で
け
ー
を
し
て
）

と
い
う
の
で「
痛
い
の
痛
い
の
と
ん
で
け
ー
」

を
し
て
、
ど
う
？
と
聞
く
と「
な
ー
っ
た
！！
」

（
訳
：
治
っ
た
わ
）
と
、
私
は
用
済
み
と

ば
か
り
に
そ
そ
く
さ
と
遊
び
に
戻
り
ま
し

た
。
ど
ん
な
薬
よ
り
、
子
ど
も
に
は
、
お

ま
じ
な
い
が

治
療
が
治
っ
た
！！

を
実
感
す
る
よ
う
で
す
ね
。
治
る
わ
け
な

い
ん
で
す
け
ど
…
。

●
プ
ラ
セ
ボ
効
果
と
は

医
療
業
界
で
は
偽ぎ

や
く
こ
う
か

薬
効
果
、
プ
ラ
シ
ー

ボ
効
果
と
も
呼
ば
れ
、
偽
薬
の
処
方
で
も

信
じ
る
者
は
救
わ
れ
る
？

プ
ラ
セ
ボ
効
果
の
本
質
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