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（
薏よ

く
い
に
ん
苡
仁
）

漢
方
薬
の
捉
え
方
と
し
て
理
解
し
や
す
い

理
論
で「
気
・
血
・
水
」論
が
あ
る
。

● 

気
血
水
の
不
調
が
病
気
を
引
き
起
し
、
3

要
素
の
鬱う

っ
た
い滞
か
ら
く
る
と
考
え
ら
れ
る
。

● 

気
滞（
気
の
変
調
）、
血
滞（
血
の
変
調
で

瘀お
け
つ血
と
い
わ
れ
る
）、
水
滞（
水
の
不
調
で

水
毒
と
い
わ
れ
る
）と
し
て
起
こ
る
。

● 

推
進
力
で
あ
る
気
の
停
滞
が
起
こ
る
と
、

「
血
」も「
水
」も
停
滞
し
、「
血
滞
証
」「
水

滞
証
」が
起
こ
り
、
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
な
状

態
が
発
生
す
る
。「
気
」と
は
、
目
に
は
見

え
な
い
。
形
が
無
い
。
食
べ
物
か
ら
得
ら

れ
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
、
気（
氣
）に
は
米
の

字
が
あ
る
。
血
、
水
を
乗
せ
栄
養
・
酸
素

を
体
の
す
み
ず
み
ま
で
行
き
渡
ら
せ
る
推

進
力
・
パ
ワ
ー
。
各
臓
腑
を
活
動
さ
せ
る

能
力
。
感
情
・
精
神
を
つ
か
さ
ど
り
宿
す
。

気
と
血
と
水
は
そ
れ
ぞ
れ
響
き
合
い
な
が

ら
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
取
っ
て
い
る
。

気
を
補
う
漢
方
薬
で
汎
用
さ
れ
る「
補
中

益
気
湯
」は
、
中（
脾
・
胃
）を
補
い
、
気
を

益
す
と
い
う
意
味
が
あ
る
。
体
の
不
調
は
ま

ず
脾
胃
の
立
て
直
し
か
ら
始
め
る
。
漢
方
の

脾
は
現
在
の
脾
臓
と
は
意
味
が
違
う
。
胃
で

得
ら
れ
た
食
物
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
脾
に
集
ま

り
全
身
に
運
ば
れ
る
。
補
中
益
気
湯
の
使
い

方
に
つ
い
て
、
津
田
玄
仙（
江
戸
後
期
の
医

者
）の「
虚
候
八
症
」は
有
名
。

日
本
料
理
の
薬
味
に
使
わ
れ
る「
七
味
唐

辛
子
」に
は
、
材
料
に
陳
皮
・
紫
蘇
・
生
姜
・

胡
麻
・
山
椒
・
麻
の
実
・
芥け

子し

の
実
・
青
の
り
・

柚
子
な
ど
が
あ
り
、
生
薬
と
し
て
使
用
さ
れ

て
い
る「
屠と

蘇そ

」は
、「
邪
気
を
屠（
ほ
ふ
）り
、

心
身
を
蘇（
よ
み
が
え
）ら
せ
る
」と
こ
ろ
か

ら
名
付
け
ら
れ
た
。
生
薬
は
、
白

び
ゃ
く
じ
ゅ
つ
朮
・
防
風
・

山
椒
・
桂
皮
・
陳
皮
・
丁
子
・
桔
梗
な
ど
が
入
っ

て
い
る
。
独
特
な
香
り
は
、
丁
子（
今こ

ん
じ
す
い

治
水
）

の
に
お
い
。

「
七
草
粥
」は
、
正
月
七
日
の
朝
、
七
種

の
草
を
入
れ
た
粥
を
食
べ
る
、
古
く
か
ら
の

年
中
行
事
の
ひ
と
つ
で
新
春
の
春
の
訪
れ
を

喜
び
、
栄
養
を
補
給
し
、
一
年
の
健
康
へ
の

願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
。
あ
ず
き
粥
な
ど

も
体
に
優
し
い
食
養
生
と
な
る
。

（
東
灘
区
薬
剤
師
会
　
鹿
嶋
純
子
）

食
材
と
し
て
使
わ
れ
る
生
薬

年
一
回
十
月
に
担
当
す
る
東
灘
区
医
師

会
主
催
の「
区
民
健
康
講
座
」に
こ
の
題
目

で
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
以
下
は

要
約
で
す
。

前
半
は
漢
方
薬
に
つ
い
て
説
明

● 

生
薬
は
漢
方
薬
や
民
間
薬
に
用
い
ら
れ
る

天
然
由
来
の
産
物
を
い
う
。

● 

生
薬
に
は
植
物
や
動
物
や
鉱
物
な
ど
が
由

来
の
も
の
が
い
ろ
い
ろ
あ
る
。
①
植
物
↓

当
帰
・
芍
薬
・
牡
丹
皮
・
大た

い
そ
う棗
・
葛
根
・
人

参
・
甘
草
な
ど
②
動
物
↓
牛ご

お
う黄（

牛
の
胆

石
）・鹿ろ

く
じ
ょ
う茸（

つ
の
）・熊ゆ

う
た
ん胆（

別
名
く
ま
の
い
）

な
ど
③
鉱
物
↓
石
膏
・
滑
石
・
芒
硝
・
牡
蠣

（
殻
）・
竜
骨（
哺
乳
動
物
の
骨
）な
ど
。

○
ジ
ュ
ウ
ヤ
ク（
別
名
：
ド
ク
ダ
ミ
）○
ゲ

ン
ノ
シ
ョ
ウ
コ（「
現
の
証
拠
」　
別
名
：
玄

草
）○
セ
ン
ブ
リ（
千
振
）○
蘇
葉（
赤
紫
蘇
）

○
南
天（
商
品「
南
天
の
ど
飴
」）○
ハ
ト
ム
ギ

「
生
薬
で
食
養
生
を

考
え
ま
し
ょ
う
」

民
間
薬
は
植
物
が
ほ
と
ん
ど
で
あ
る
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