
くすりと健康 一般社団法人
神戸市薬剤師会ととととととととととくすりと健康 一般社団法人
神戸市薬剤師会

ス
ホ
ル
モ
ン「
ド
パ
ミ
ン
」
等
が
あ
り
、
こ

れ
ら
が
バ
ラ
ン
ス
良
く
脳
の
中
で
分
泌
さ

れ
る
こ
と
に
よ
り
、
喜
び
・
悲
し
み
・
不
安
・

恐
怖
等
の
感
情
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
ま

す
。
そ
れ
が
、
ち
ょ
っ
と
し
た
き
っ
か
け
に

よ
り
こ
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
き
っ
か
け
と
い
う
の
は
、
大
切

な
人
と
の
別
れ
・
大
切
な
仕
事（
職
場
）と
の

別
れ
・
結
婚
や
離
婚
、
引
っ
越
し
、
転
職
と

い
っ
た
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変
化
な
ど
さ
ま

ざ
ま
で
す
。

新
し
い
生
活
様
式
と
い
う
変
化
も
、
良

い
と
こ
ろ
が
た
く
さ
ん
有
り
ま
す
。
大
変

だ
っ
た
満
員
電
車
か
ら
逃
れ
、
衛
生
管
理
に

も
気
を
付
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
手

洗
い
や
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
が
身
に
付
き
、
会
議

な
ど
も
リ
モ
ー
ト
化
さ
れ
無
駄
な（
？
）移

動
も
減
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
た
だ
、
先

に
お
話
し
し
た
よ
う
な「
人
と
の
別
れ
」「
職

場
と
の
別
れ
」や「
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変

化
」等
、
無
意
識
に
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て
い

る
方
は
多
い
と
思
い
ま
す
。
特
に
高
齢
の

方
で
は
、
不
要
不
急
の
外
出
を
控
え
る
こ

と
に
よ
り
社
会
と
の
接
点
が
激
減
し
た
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
も
ち
ろ

ん
、
高
齢
で
な
い
方
も
。

「
う
つ
・
う
つ
症
状
」と
い
う
の
は
、
ご
本

人
だ
け
で
は
受
診
す
る
な
ど
の
行
動
に
移

す
こ
と
が
難
し
い
こ
と
が
あ
る
の
で
、
周
り

の
人
た
ち
が
気
付
い
て
あ
げ
る
こ
と
が
大

切
で
す
。「
口
数
が
少
な
い
」「
イ
ラ
イ
ラ
し

て
い
る
」「
朝
や
休
日
明
け
に
調
子
が
悪
い
」

「
だ
る
さ
を
訴
え
る
」「
身
辺
整
理
を
す
る
」

等
、
気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
早

め
に
専
門
家
の
助
言
を
受
け
る
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
。
頑
張
り
過
ぎ
な
く
て
良
い

か
ら
、
ウ
イ
ル
ス
が
収
束
す
る
の
を
待
ち

ま
し
ょ
う
。

（
神
戸
市
薬
剤
師
会　

中
村　

さ
お
り
）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス（
C
O
V
I
D
1
9
）

の
感
染
拡
大
に
伴
い
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が

飛
び
交
っ
て
い
ま
す
。
世
の
中
は
情
報
で
溢

れ
、
感
染
に
対
す
る
不
安
。
感
染
拡
大
に

よ
る
社
会
情
勢
・
経
済
に
関
す
る
不
安
。
何

か
を
楽
し
も
う
と
す
る
と
不
謹
慎
な
よ
う

に
感
じ
る
罪
悪
感
。
自
由
に
家
族
や
大
切

な
人
と
交
流
で
き
な
い
苛
立
ち
。
誰
も
が

手
放
し
に
生
活
を
楽
し
む
こ
と
の
で
き
な

い
半
年
だ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

抑
う
つ
気
分
・
不
安
や
焦
り
・
意
欲
の
低

下
・
興
味
ま
た
は
喜
び
の
喪
失
な
ど
の
心
の

変
化
に
伴
い
、
眠
れ
な
い
・
食
欲
が
な
い
・

疲
労
感
や
息
苦
し
さ
等
の
身
体
症
状
が
ほ

ぼ
毎
日
、
2
週
間
以
上
続
く
場
合
は「
う

つ・
う
つ
症
状
」の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

人
の
体
と
い
う
の
は
と
て
も
精
巧
に
で
き

て
い
て
、
脳
か
ら
発
す
る
神
経
伝
達
物
質

が
心
と
体
を
上
手
に
動
か
し
て
生
活
し
て

い
ま
す
。
神
経
伝
達
物
質
と
は
、
い
わ
ゆ

る
元
気
ホ
ル
モ
ン「
ノ
ル
ア
ド
レ
ナ
リ
ン
」、

幸
せ
ホ
ル
モ
ン「
セ
ロ
ト
ニ
ン
」、
リ
ラ
ッ
ク

コ
ロ
ナ
う
つ
？
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