
くすりと健康 一般社団法人
神戸市薬剤師会ととととととととととくすりと健康 一般社団法人
神戸市薬剤師会

き
る
。
ま
た
、
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
も
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
に
は
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
る
。

ま
た
、
空
気
が
乾
燥
し
て
い
る
状
態
で
は
、

の
ど
の
粘
膜
を
ウ
イ
ル
ス
か
ら
守
る
免
疫
機

能
が
低
下
し
て
し
ま
い
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に

か
か
り
や
す
く
な
っ
て
し
ま
う
。
加
湿
器
な
ど

で
湿
度
を
適
切
に
保
つ
こ
と
も
重
要
で
あ
る
。

次
に
、
体
の
抵
抗
を
高
め
る
た
め
に

も
、
十
分
な
休
養
と
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
栄

養
を
と
る
こ
と
を
心
が
け
た
い
。
さ
ら
に
、

不
要
な
人
ご
み
へ
の
外
出
は
控
え
、
や
む
を

得
な
い
場
合
は
マ
ス
ク
、
特
に
不
織
布
の
マ

ス
ク
を
着
用
す
る
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
。

最
後
に
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種

に
つ
い
て
触
れ
た
い
と
思
う
。
予
防
接
種
に

は
、
感
染
後
、
症
状
が
現
れ
に
く
く
す
る

効
果
と
現
れ
た
場
合
で
も
重
症
化
し
な
い
よ

う
に
す
る
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
る
。

予
防
接
種
の
回
数
と
し
て
は
、
13
歳
以

上
の
方
は
基
本
的
に
1
回
で
良
い
と
さ
れ
て

い
る
。
た
だ
し
、
免
疫
機
能
が
低
下
し
て

い
る
方
は
2
回
必
要
と
判
断
さ
れ
る
場
合

も
あ
る
。
13
歳
未
満
の
方
は
2
回
接
種
す

る
必
要
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
る
。

冒
頭
で
述
べ
た
が
、
高
齢
の
方
や
免
疫
機

能
が
低
下
し
て
い
る
方
は
、
重
症
化
し
や

す
い
た
め
、
予
防
接
種
法
と
い
う
法
律
に

よ
り
、
定
期
の
予
防
接
種
の
対
象
と
な
る
。

具
体
的
に
は
65
歳
以
上
の
方
、
60
〜
64
歳

で
心
臓・腎
臓・呼
吸
器
の
病
気
を
お
持
ち
で
、

日
常
生
活
が
制
限
さ
れ
て
い
る
方
、
60
〜

64
歳
で
免
疫
機
能
が
低
下
し
て
い
る
方
で

日
常
生
活
が
ほ
ぼ
制
限
さ
れ
て
い
る
方
で
あ

る
。
気
に
な
る
方
は
、
か
か
り
つ
け
の
医
師

に
相
談
し
て
み
る
の
が
良
い
だ
ろ
う
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
12
月
か
ら
4
月
に
流

行
し
、
1
月
末
か
ら
3
月
上
旬
に
ピ
ー
ク
を

迎
え
る
こ
と
を
考
慮
す
る
と
、
予
防
接
種
を

受
け
る
時
期
と
し
て
は
、
12
月
中
旬
ま
で
に

接
種
を
終
え
て
お
く
こ
と
が
望
ま
し
い
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
そ
の
予
防
に
つ
い
て

述
べ
た
が
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
っ
た

か
も
し
れ
な
い
と
感
じ
た
場
合
は
、
早
め

に
医
療
機
関
を
受
診
す
る
こ
と
を
お
勧
め

す
る
。
風
邪
か
も
し
れ
な
い
か
ら
と
受
診

を
先
延
ば
し
に
せ
ず
、
な
る
べ
く
早
く
治

療
を
開
始
す
る
こ
と
が
大
切
で
あ
る
。

（
長
田
区
　
か
り
ん
薬
局
　
藤
澤
　
真
理
子
）

冬
に
近
づ
く
に
つ
れ
、
流
行
り
だ
す
の
が

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
で
あ
る
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
の
予
防
接
種
に
つ
い
て
も
気
に
な
る
頃
な

の
で
、
今
回
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
つ
い
て

触
れ
て
み
た
い
と
思
う
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
症
状
と
し
て
は
、
38

度
以
上
の
発
熱
、
頭
痛
の
み
な
ら
ず
、
関

節
痛
や
筋
肉
痛
な
ど
の
全
身
症
状
が
現
れ

る
の
が
特
徴
的
で
あ
る
。
風
邪
に
比
べ
る

と
、
症
状
が
急
速
に
現
れ
、
重
症
化
す
る

場
合
が
あ
る
。
高
齢
の
方
や
免
疫
機
能
が

低
下
し
て
い
る
方
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に

よ
る
肺
炎
等
が
重
症
化
す
る
場
合
が
あ
る

の
で
、
予
防
接
種
を
受
け
る
こ
と
で
、
重

症
化
を
予
防
す
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
ら
な
い
た
め
に
普

段
か
ら
で
き
る
予
防
に
は
、
外
出
後
の
手
洗

い
・
う
が
い
、
湿
度
を
適
切
に
保
つ
こ
と
、
十

分
な
休
養
と
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
栄
養
を
と
る

こ
と
、
人
ご
み
を
避
け
る
こ
と
な
ど
が
あ
る
。

手
洗
い
・
う
が
い
を
す
る
こ
と
で
、
手
や
の

ど
に
つ
い
た
ウ
イ
ル
ス
を
洗
い
流
す
こ
と
が
で

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
つ
い
て
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